PHAN I1I:
CHIEN THUAT THI PAU BONG CHUYEN

e Muc tiéu: Trang bi cho ngudi hoc vé muc dich sir dung cac miéng chién thuat dé
ap dung hop ly trong qua trinh thi dau. Trong do cé chien thuat tan cdng va phong
thua, c& nhan va nhém.

. CHIEN THUAT TAN CONG
II. CHIEN THUAT PHONG THU

Chién thuat bong chuyén 1a sy t6 chic cac
hoat dong thi ddu cua mdi c& nhan, nhém va
toan doi. NG la su lwa chon mét cach sang tao,
cach thuc thi ddu cua mot doi dé thi dau véi
mét d6i ndo d6 nham gianh thing loi cho doi
minh.

Hoat dong chién thuat caa mot doi bong va
su thé hién qua trinh chuan bi thé luc, ky
thuat, tam ly va trinh @6 ly luan chuyén mén
cua tirng d4u thu va toan doi. Mat

khac, viéc thuc hién chién thuat con phu
thudc va trinh d6 caa ddi phuong.

Chién thuat bong chuyén c6 thé tom tit bang so d6 sau day:

CHIEN THUAT THI BAU BONG CHUYEN
|

| |
CHIEN THUAT TAN CONG CHIEN THUAT PHONG THO
|

TALPTHE | ci NIHHN | [ tapTHE |
|

™~ oo | B
¢ LB
g g | & g
S| | ele
8| E| ¥ o |
= E B ol 5| &
o - 3 ] 11} bo
E 'E r; %ﬂ 'E E“ B« —_ o1 'E 'E
'D i k) Bl k] .,.D E - .,I:'. J:: 5 EJ xﬁ 'E 'E!
. E E e a|5|E|.8 E|E ==t
[ B T B T I i [ I R I IR LS = LI I v I i




I. CHIEN THUAT TAN CONG
Chién thuit ca nhan trong tan cong

1. CHIEN THUAT CA NHAN TRONG PHAT BONG

Phat bong Ia 1a qua tan cdng dau tién, mo man cho mot tran dau, mot higp dau va
mét lan choi. Néu phat bong tét 6 thé an diém truc tiép hoic gay kho khan trong
chuyén 1 1am anh huong xau cho viéc t6 chire phdi hop chién thuat tan cong caa doi
phuong. Nguoc lai néu phat bong khong cé uy luc thi s& tao diéu kién thuan loi cho ddi
phuong to chiic chién thuat tan cong lai doi minh.

Chién thuat ca nhan trong phat bong bao gdm: khi chua ¢ bong va khi cé bong.

1.1.  Khichwa c6 béng
« Quan sat, danh gia doi hinh va |
kha nang chuyén 1 cua ddi
phuong.
o Lua chon vi tri dung phéat cho
phu hop vai théi quen caa minh.
« Di chuyén dén khu vyc phét va
chuan bi phat nhanh hay cham
(tuy theo tinh hinh dién bién
trén san, phd hop véi chién
thuat cua doi).

[REPRISE

2.1. Khi ¢c6 béng

« Phat vao khu vuc xung yéu, chd tréng trén san déi phuong, chd cac ddi thu
doi chd cho nhau dé chuan bj tan cong.

« Phat vao mot d¢au thu: Chuyén 1 kém, tam ly khdng virng, mai thay vao,
nguoi ¢6 biéu hién mét moi, nguoi chuyén 2.

« Luan phién st dung cé4c kiéu phat khac nhau (neu co kha nang)

« Phat pht hop véi tinh hudng tran dau (anh sang mat troi, anh sang caa den,
gio, khan gia...)

2. CHIEN THUAT CA NHAN TRONG CHUYEN 1

bo phat bong (chuyen 1) Ia hoat dong phong thu, vi nhu ta d4 biét phat bong la
qua tan cong dau tién cua ddi phuong sang san caa doi minh. Bong thoi chuyén 1 lai
mang mot ¥ nghia quan trong khac: n6 1a khau dau tién, 1a co s dam bao cho viéc t6
chac phéi hop chién thuat tan céng caa doi minh, cho nén cd thé néi chuyén 1 nim
trong hé thong tan cong.

Chién thuat ca nhan trong chuyen 1 bao gom: Khi d6i phuong chua phét bong va
khi doi phuong phéat bong.

1.2. Khi d6i phwong chua phat béng
- Lya chon vi tri chuyén 1:



« Khdng tao thanh chd tréng trén san minh, d& quan sat ddi phuong.

« Cothé di chuyén thuan loi.

« Khong lam khé khan cho dong doi trong: quan sat d6i phuong, di chuyén
trong chuyén 1 va trong cac hoat dong phdi hop chién thuat.

- Quan sat nguoi phat va nhan dinh:

o Tam ly cua nguoi phét. 7
« Kha nang thyc hi¢n ky thuat cia nguoi phat: phat kieu gi ? Lyc phat ?
buong bay cua bong ? Biemroi ?...

- Nhin ky hiéu cua dau thu chuyen 2 dé biét doi hinh minh tan cong theo mleng
chlen thuat nao ? Do d6 s& phai chuyén 1 ti vi tri nao ? Cho ai ? Puong bong chuyén
.. cho phu hop.

2.2. Khi i phwong phat bong

« Danh gié chat lugng cua qua bong: Luc, duong bay va diém roi dé di chuyén
dén vi tri va quyét dinh dong tc & bong (dém bong bang 2 tay truée mat hay
hai bén...)

« Chuyén 1: Chuyén béng cho nguoi chuyén 2 theo dy kién ban dau. ‘

«  Neu bong khong phat vao khu vye chuyen 1 caa minh thi phai san sang chuyéen
2 dieu chinh hodc ciru @& bong khi dong doi chuyen 1 khéng chuan.

3.2. Tiép tuc choi
Yém ho cho nguoi dap.

3. CHIEN THUAT CA NHAN TRONG CHUYEN 2 KHI POl PHUONG PHAT
BONG

’ Nguoi chgyén 2 la nguoi chiu trach nhi@m chinh trong viép td churc cac hoat dong
tan cdng. Chuyén 2 thuong duoc thuc hién bang ky thuat chuyen cao tay dung tai cho
hoac nhay chuyen.

Chién thuat ca nhan trong chuyén 2 bao gom: khi di phuong chua phat bong va
khi doi phuong phéat bong.

1.3. Khi dbi phwong chwa phat bong

« Chon vi tri ding trong doi hinh chuyén 1 sao cho thuan loi trong viéc quan sat
va di chuyeén téi vi tri chuyén 2, khéng lam can tro dong doi chuyén 1.

« Pénh gia kha nang tin cong cua dong doi trong thoi diém do (trang thai tam
ly, tinh trang sirc khog, ai dang dap an diém...)

» S&tan cdng bang miéng chién thuat nao? Va ra ky hiéu cho dong déi. Bong
thoi suy nghi ngay dén phuong an hai néu bong chuyén 1 kho. Biéu kién ngoai
canh (nang gio, dién...)

« Sén sang danh 2 chuyén khi dang o hang trén.

2.3. Khi d6i phwong phét bong

« Dénh gia chit luong qua phat bong.



« Theo d&i su di chuyén doi chd trong hang chan bong caa dbi phuong.

« Quan sat duong bay, huéng di, téc do, diém roi cua qua chuyén 1 dé di chuyén
dén bong, chon ky thuat chuyén, quyét dinh chuyén theo phuong &n nao va
chuyén cho ai, & dau.

« Trong khi chuyén 2 néu c6 kha nang “chuyén kin d4o”, chuyén dong tac gia
thi s& gop phan dang ké vao két qua tan céng chung caa toan doi.

« Tiép tuc choi: Ngay sau khi chuyén 2 xong, dau thu chuyén 2 phai yém ho cho
d4u tha tan cong.

chi

Khi chuyén 2 trong phan cong thi ddu thi chuyén 2 c6 rat it thoi gian dé quyét
dinh chién thuat do @6 doi hoi dau tha chuyén 2 phai that nhay cam, dong thoi phai co
nhitng quy dinh trudc véi cac dau tha tin cong theo chat lwong caa bong phong tha dua
1én tét hay xau ma phéi hop tan cong theo miéng nao.

4. CHIEN THUAT CA NHAN TRONG PAP BONG KHI POl PHUONG PHAT
BONG

~ Dap béng la giai doan cudi cling mang tinh chat quyét dinh ciia moi phdi hop
chien thuét tan cong. Trong truong hop doi phuong phat bong, néu dap tot thi dugc
diém va gianh duoc quyén phat bong, nhung néu dap hong thi doi phuong duoc diem.

Chién thuat ca nhan trong dap béng bao gom: Khi doi phwong chua phét bong va
khi doi phuong phéat bong.

1.4. Khi d6i phwong chwa phat bong

« Minh dang ¢ vi tri nao va s¢ danh theo chién thuat nao (can ct theo ky hiéu
cua nguoi chuyen 2)

o Tysodiem, hiép. ’ ) ,

« Quan sat hang chan cua doi phuong, hang phong thu cua doi phuong (s6 6
tien hay lui)

« Dieu kién ngoai canh.

2.4. Khi @i phwong phat bong ’ ‘

- Theo d6i qua phat bong, danh gia chat lwong qua chuyen 1.

- Phan doan kha nang cua nguoi chuyén 2 va chat luong caa bong chuyén 2

- Quan st su di chuyén caa hang chan va phong tha cua ddi phuong.

- Quyét dinh dap:

. Trén tay chin

- Battay chan

o Lottaychan

o Luc manh hay nhe

o Giadap - bo nho.

- Sau khi dap thi sdn sang tu yém ho va tiép tuc choi.

Néu khdng c6 bong dé dap thi nhanh chong chuyén sang yém ho cho dong doi.



~ Chiy: Trong phan cdng, dau thu dap bong quyet dinh chién thuat trong thoi gian
rat ngan va phai ¢ nhirng quy dinh chién thuat trudc voi dau thu chuyen 2 tuy theo
chat lueong cua béng phong tha dua Ién.

Chién thuat tap thé trong tan cong

Chién thuat tap thé 1a su phéi hop hoat dong caa hai hay nhiéu dau tha dé giai
quyét mot nhiém vu chién thuat cu thé nao d6. N6 doi hoi quan hé chat ché gitra cac
khau chuyén 1 véi chuyén 2, giita chuyén 2 véi tin cdng. Chién thuat tap thé bao gom:
Nhém va toan doi.

1. DOI HINH CHUYEN 1

Sap xép vi tri cac dau tha chuyen 1 hop ly va phan cong nhiém vu cu thé trong
do6i hinh chuyen 1 ladiém quan trong dé dua béng chuyen 1 1én diing khu vyc cua nguoi
chuyen 2 va phu hop véi yéu cau chién thuat tan cong cua doi minh. Sap xép vi tri
chuyén 1 phai can cir vao kha niang phat bong cua tirng dau tha bén déi phuong. Dong
thoi phai bao dam méi quan hé gidp d& 1an nhau gitra cac dau tha chuyén 1 tét va dau
tha chuyén 1 kém.

Théng thuong cac doi hinh chuyén 1 co ban duoc sap xép vi tri dirng nhur sau:

1.1. Khi d4u thi chuyén 2 ¢ hang trén 7 ,
Dbau thu chuyén 2 c6 thé dap hay chuyen hoac to chirc tan cong:

«  Khi dau thu chuyén 2 & vi tri s6 2 (hinh 1) hoc gia dan (hinh2)
«  Khi dau tha chuyén 2 ¢ vi tri so 3 (hinh 3) hoac gia dan (hinh4)
« Khi dau tha chuyén 2 ¢ vi tri so 4 (hinh 5) hodc gia dan (hinh 6)
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2.1. Khi @au tha chuyén 2 & hang sau dan 1én

« Khi ddu thi chuyén 2 ¢ vi tri s6 1 (hinh 7)
« Khi dau tha chuyén 2 ¢ vi tri so 6 (hinh 8)
« Khi dau tha chuyén 2 ¢ vi tri so 5 (hinh 9)
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2. PHOI HQP HOAT PONG CUA CAC PAU THU TAN CONG
Phoi hgp mot cach nhip nhang cac hoat dong cua ting dau thu tan cdng sé hinh
thanh cac miéng chién thuat ma nguoi chi huy su phoi hop d6 chinh la nguoi chuyen 2.

Céc hoat dong phéi hop ciia cac dau thu tan cong bao gom: khéng cé béng va cé

bong.

3.

Khong c¢6 bong: Di chuyén, chay da, bat nhay... nham thu hit sy chdi y va
danh lac huéng, phan tan hang phong thu caa doi phuong.
C06 bong: Chinh la chien thuat ca nhan trong dap béng.

CAC MIENG PHOI HQP TRONG CHIEN THUAT TAN CONG

(MIENG Co BAN) .
1.3. Khi d4u thi chuyén 2 ¢ hang trén

Panh 2 chuyen dong tac gia: Neu bong chuyen 1 Ién c6 thé dap duoc thi dau
thu chuyen 2 ¢ thé nhay: dap, gia dap roi chuyén 2, gia chuyen 2 roi dap hoac
bo nho.

To chuc tan cong 3 chuyen: Vi cac doi ¢ trinh do thap thi chi phéi hop véi 2
dau thu ¢ hang trén, nhung doi vei nhitng doi trinh d6 cao thi ngoai 2 dau tha
& hang trén con phoi hop vai cha cdng tan cdng ¢ hang sau.

1.3.1 Khi d4u tha chuyén 2 ¢ s6 2

Phdi hop 1: Sb 4 dap bién, bong lao hoic cao. S6 3 dap nhanh hoic lao ngan
0 vi tri s6 3 (hinh 10). Thém sé 1 dap hang sau & s6 2.

Phdi hop 2: Sb 4 dap bién, bong lao hoic cao. S6 3 dap nhanh, lao ngin hozc
trung binh ¢ s6 2 (hinh 11). Thém s6 1 dap hang sau 6 $6 2.

Phdi hop 3: So 3va s6 4 phdi hop nhu phdi hop 2. thém sé 5 dap hang sau &
gitra vi tri s6 3 vasb 4 (hinh 12).

Phdi hop 4: Sb 4 dap nhanh hoic lao ngan & vi tri s6 3. S6 3 nhu phéi hop 2.
Thém s 5 dap & hang sau & vi tri s6 4 (hinh 13).
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« Phdi hop 5: S6 4 dap nhanh & vi tri s6 3, s6 3 dap lan séng sau lung s6 4. Thém
S0 5 dap ¢ hang sau ¢ vi tri so 4 (hinh 14).

1.3.2. Khi du thu chuyén 2 & vi tri s6 4 c6 the phdi hop nguoc lai mét s6 miéng (phu
hop vai kha nang cua doi) khi chuyén 2 ¢ so6 2

1.3.3. Khi dau tha chuyén 2 ¢ vi tri s6 3

Phoi hop 1: S6 4 va s6 2 dap bién, bong lao hogc cao. Thém s6 5 dap hang sau
0 gitra vi tri s6 3 va so 4 (hinh 15)
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- Phéi hop 2: S6 4 dap nhanh ¢ i tri $6 3. S6 2 nhu phdi hop 1. Thém s6 5 dap
hang sau ¢ vi tri so6 4 (hinh 16).

- Phoi hop 3: S6 4 dap nhu phdi hop 1. S6 2 dap nhanh & vi tri s6 2 hozc 6 3.
Thém s6 1 dap hang sau ¢ vi tri s6 2 (hinh 17)
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2.3 Khi déi thia chuyén 2 & hang sau dan 1én
C0 ba doi thu tan ¢ hang trén va co the thém 1 dau tha tan cdng ¢ hang sau:

a. Khi d¢au tha chuyén 2 ¢ s6 1 hoic s6 6:

« Phéi hop 1: S6 4 dap bién, béng cao hoac lao. So 3 dap nhanh, gia nhanh hoac
lao ngan & vj tri 30 3. Sb 2 dap nhanh, lao ngan hogc trung binh & vi tri $6 2
(hinh 18). Thém s 5 dap hang sau ¢ gitra vi tri s6 3 va sd 4.

« Phéi hop 2: S6 4 dap nhanh & vj tri s6 3. S6 3 dap lan song hoic dap chong
sau lung sb 4. S6 2 dap lao hoic bién ¢ vi tri s6 2 (hinh 19). Thém s6 5 dap
hang sau & vi tri s6 4.

« Phdi hop 3: S6 3 dap lao ngin & vi tri s6 3. S6 4 dap len. S6 2 dap nhu phdi
hop 2 (hinh 20). Thém sb 5 dap hang sau & vj tri s6 4.
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« Phéi hop 4: S6 4 dap nhu phdi hop 1. S6 2 dap nhanh sau dau doi thu chuyén
2. Sb 3 dap bong lao hoac trung binh & vi tri s6 2 (hinh 21). Thém s6 5 dap
hang sau ¢ vi tri giita s63vash4.

« Phdihop 5: So 4 dap nhu phéi hop 1. S6 3 dap nhanh & vi tri 30 3.562 dap
lan song sau s6 3 (hinh 22). Thém SO 6 dap hang sau & vi tri s6 2.

« Phéi hop 6: Truong hop dau tha sé 4 thuan tay phai va kha nang di chuyén
nhanh (trinh d cao). S6 3 dap nhanh & vi tri s6 3. S6 2 dap lan séng sau s6
3. S6 4 dap lao ngan hoac trung binh & s6 2 (hinh 23). Thém s6 5 dap sau vi
tri s6 4.
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- Phoi hop 7: Truong hop du thi s6 2 thuan tay trai va c6 kha nang di chuyen
nhanh. S6 4 dap nhanh & vi tri s0 3. S6 3 dap lan song hoac chong sau lung so6 4. S6 2
di chuyén dap lao hoac bién ¢ s6 4 (hinh 24). Thém s6 6 dap hang sau ¢ vi tri so 2.

b. Khi dau thu chuyén 2 ¢ s 5 thi thyc hién cac micng chién thuat trén c6 kho
khan hon, do d6 nén lya chon nhitng miéng chién thuat phu hop véi kha nang caa doi
minh.

Yém hg tan cong

Yém ho tan cong bao géom cac hoat dong tu yém ho cia dau thi tin cong va céc
hoat dong yém ho cua dong doi.

Dic diém cua chién thuat bong chuyen hién dai 1a tang cuong s6 luong dau thu
tham gia tan cong, do d6 ¢ hang sau thuong chi con 2 dau thu. Mot trong hai dau thu
nay phai lam nhiém vu yém ho tan cdng va dau tha con lai s€ phai bao vé nira sén phia
sau.

Néu chuyén mén hod yém h tan cong thi trong doi hinh thi dau s& phan cang 2

dau tha (thuong 1a phu cong) lam nhiém vu yém ho tan cdng va xép chéo nhau dé dam
bao & hang sau ludn c6 1 dau thi yém ho.



~ Néu khong chuyén mon hoa thi dau this hang sau d& chuyen 1 phia s6 1 s& Ién
yeém ho cho tan cong & khu vuc s6 2 va 3, dau tha do chuyen 1 phia sau s6 5 sé 1én yém
ho cho tan cong ¢ khu vuc so 4.

Céc hoat dong cua dau thi yém ho tan cong:

Quan sat cac hoat dong chién thuat tan cong caa doi minh.

Quan sat cac hoat dong cua hang chin bong bén ddi phuong.

Xac dinh bong chuyén 2: Tam béng cao hay thap; xa hay gan luéi; tbc do
bong nhanh hay cham; dén vi tri no.

Biét dic diém caa du thu dap bong va phan doén kha niang bong bi chin tro
lai theo hudng nao, roi vao dau dé nhanh chong di chuyén chon vi tri yém ho.
Nhiém vu d& cac duong béng tan cdng bi chin tré vé ntra san trén (c6 thé phdi
hop vai dau tha chuyén 2 va dau tha khdng dap bong).

Néu bong khong roi vao khu vuc minh bao vé thi sdn sang tiép ang cho déng
doi.

Sau khi yém ho thi nhanh chdng IUi vé vi tri phong tha

Il. CHIEN THUAT PHONG THU

Chién thuat ca nhan trong phong thi

1. CHIEN THUAT CHAN BONG CA NHAN

Chan 1a phuong tién phong thi co ban va tich cuc nhat nhim muc dich ngan chan
hodc han ché uy luc tin cong cua dbi phuong, tao diéu kién thuan loi cho déng doi
phong thu hang sau. Khdng nhitng thé, chan bong con cd thé gianh duoc diém truc tiép.

Chién thuat chan bong ca nhan bao gdm: khi chua c6 bong va khi ¢ bong.

1.1. Khi chwa c6 bdng

Dang & vi trf ndo? C6 doi vi tri khdng?

Ty so6 diém, higp?

Dénh gia cac dau thu hang trén (va ca chi céng ding & hang sau cd thé tham
gia tan cong) va kha nang chién thuat caa dbi phuong.

Béng chuyén 1 I&n (hodc phong thu) nhu thé nao ? Kha ning va dac diém
cua nguoi chuyén 2 ?

Quan sét cac hoat dong di chuyén caa cac dau thu tan cong bén san doi
phuong.

Phan doan: Khu vuc dap ? Ai dap ? Hudng dap ? Luc dap ?

Di chuyén: Sau khi quan sat va phan doan thi nhanh chéng di chuyén dén vi
tri can thiét dé chan.

2.1. Khi c6 bong ,
a. Vi tri nhay chan phu thugc vao



o Vitri ¢ hang trén (ding & s6 nao: 2, 3, 4)

« Duong bong chuyen 2.

« Dic diém nguoi tan cong: tay trai hay tay phai, vao da ? hay dap huéng chéo
hay doc bién ?

b. Thoi diém ddm nhay

Tuy theo bong chuyén 2 va dic diém nguoi tan cdng ma quyét dinh thoi gian dam
nhay. Théng thuong thi:

« Dap nhanh va lao ngan: dam nhay gan nhu cuing ldc véi nguoi dap.

« Dap trung binh: dam nhay cham hon nguoi dap mot chat.

« Dap cao bién: dam nhay khi ngudi dap cang than chuan bi dap vao béng.
Mt khac con phai can ctr vao bong chuyén 2 gan hay xa luéi.

« Dap hang sau: tuy theo bong chuyén 2 ma cd thé dam nhay nhu chin béng
bién hodc cham hon mot chut.

o

. Vi tri cua tay va luoi:

Bong gan luai thi qua hét tay, hai ban tay xoé rong ap st vao bong.
Bong xa ludi thi hai tay thang trén ludi dé tan dung het chieu cao cua tay
chan. Bong tac khi cham bong la gap co tay.

d. Vi tri cua tay va bong:

~ Phuy thugc vao huéng chay da, than, ba vai va c6 tay cia ngudi dap ma quyét dinh
chan tay doi di¢n voi bong, chéo it hay chéo nhicu... O giai doan cudi co the di dong
tay chan sao cho dlng hudng di caa bong.

e. Khi chan bong phai mo mét va ngura mat lén de theo doi bong (trong thuc té
tap luyén va thi ¢au c6 nhiéu dau tha khi chan bong thi mat nham lai va dau cdi xudng).

f. Sau khi chan:

~ Trong khi roi xudng dét, dong thoi xoay than theo huéng bong dé ty yém ho hoac
tiep ung cho dong doi.

2. CHIEN THUAT CA NHAN TRONG PHONG THU HANG SAU VA YEM
HO

Cung vai chin bong, phong tha hang sau da gop phan khong nho vao két qua cua
hé thong phong thu. Phong thu hang sau la hoat dong don d& cac duong bong cham tay
chan bat vé phia sau, cac qua dap lot tay chan, cac duong bong xur ly trong tan cong caa
dbi phuong. Phong thi hang sau 1a ¢d co s dé td chac phan cong.

Chién thuat c& nhan trong phong thu hang sau bao gom: khi chua c6 bong va khi
0O bong.

1.2. Khi chwa c6 bong:

« Quan sat gidng nhu d4u thu chuan bi chin bong. Pac biét quan sat vi tri tay
chan va bong dé xac dinh khu vuc an toan trén san.



« Turnhiing quan st trén dé phan doan huéng dap, diém roi cia bong.
« Di chuyen: sau khi phan doan thi di chuyen ngay dén vi tri can thiet cua
minh dé don da bong.

2.2. Khi c6 bong
a. Neu la dau thu phong thuz hang sau:

- Khi ¢6 bong dap vao khu vuc phong thu caa minh thi phai nhanh chong quyét
dinh st dung kg thuat nao: dém hai tay, d& mot tay, lan nga ctru bong... Bong phong
thu tot nhat Ia téi cho nguoi chuyen 2 @é to chic phan cong.

- Néu bdng khdng vao khu vyc phong this cia minh thi phai s&n sang tiép ing cho
dong doéi néu dong doi gitr bong khong tot: ctru d& bong hoac chuyén 2 diéu chinh.

b. Néu l1a dau thi: yém hg cho dau thu chen bong:

- Bao dam d& cac duong bong roi vao phia sau dau thu chan va khu vuc gilta san
(c6 the phoi hop véi dau thu hang trén khong tham gia chan bong hodc dau thu chan
bong tu yém ho)

- B& bong cham tay chan ra ngoai & gan khu vuc caa minh bao vé.

- Sén sang tiép (ng cho ddng doi (caru d& bong hoic tham gia chuyén 2 khi can
thiét).

Chién thuat tap thé trong phong thi

Chién thuat tap thé trong phong thu bao gom chién thuat nhém va toan doi: nhom
cua cac dau thua hang trén, nhom cuaa cac dau thu hang sau va su Phoi hop cua cac dau
tha gitra hang trén va hang sau.

1. CAC HOAT PONG CHIEN THUAT TRONG CHAN BONG TAP THE
Chien thuat chan bong tap thé dua trén co sd chien thuat ca nhan trong chan béng.

1.1. Phéi hep chin bong hai nguoi
- Di chuyeén:

« Sau khi quan sat va xac dinh khu virc va dau tha dap bo bong thi dau tha
chan bong phdi hop di chuyén dén vi tri chan bong.

« Céc hinh thuc di chuyén trong chin bong tap thé gom: chay, buéc chéo va
budc ludt ngang.

- Thoi diém dam nhay: gidng nhu xac dinh thoi diém dam nhay trong chan bong
cé nhan.

- Chdn boéng: Hai dau thu phai ph0| hop dat tay chan dé tao thanh vong cung bao
lay bong, bén ban tay chin phai dat gan nhau (khdng dé co khoang tréng dé déi phuong
dap béng lot qua).



- Béi phuong thuong dap bo theo ba huong:

« Theo phuong ly da.
o Theo hudng chéo.
o Theo hudng doc bién (chix )

Khi doi phurong dap bo theo phurong lay da thi bon ban tay s& tao thanh vong cung
bao lay bong.

~ Khi ddi phuong dap bo theo huéng chéo thi mot dau thu chan huéng chéo va
dau dau thua thir hai phoi hop chan theo phuong lay da.

Khi d6i phuong dap theo huéng doc bién dau thu sét bién s& dzt tay chan ddi dign
v6i bong va ban tay phia bién huéng vao phia trong; dau thu thir hai phoi hop chan
hudng theo phuong lay da.

Chu ¥: O giai doan cubi caa chan bong, co thé di dong tay chan sao cho ddng hudng
di ctaa bong.

2.1. Phéi hep chin bong ba nguoi

Trong thi dau, it khi chdn ba ngudi. Chin ba nguoi thuong chi duoc sir dung dé
chan céc chu cong c6 16i danh quyét liét vai bong chuyén 2 cao don gian hoac chuyén
2 diéu chinh.

Khi chin béng: dau thi ¢ gitra chan huéng dap theo phuong lay da, hai dau tha
hai bén chan hudng chéo va hudng chir | (ban tay phia ngoai cua dau tha chan hudng
chit | hudng vao trong).

3.1. Vi tri diing ciia hang chin béng , ’
Cach sap xep vi tri va phan cong nhi¢ém vu cho cac dau thu chan bong la phy
thudc vao dac diém chien thuat tan cong cua doi phuong. Co thé ding nhu sau:
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Hinh 25 Hinh 26 Hinh 27
Hinh 25: Chan déi phuong tan céng don gian nhanh, bién
Hinh 26: Chan ddi phuong tan cong phuc tap

Hinh 27: Chan déi phuong tac cong phic tap, ¢é chan bu.

NGi chung, cac dau thu chan bong, trudc tién phai bé tri theo dang 1 kém 1. Sau
khi xac dinh la doi phuong khong tan cong nac 1 thi dau thu chan nac 1 nhanh chong
di chuyén phoi hgp chan 2.



2. HE THONG CHIEN THUAT PHONG THU

He thong chién thuat phong thi 1a hoat dong phdi hop cua chién thuat chan bong
va chién thuat phong thu hang sau. Trong chién thuat phong thu hang sau bao gom:
chién thuat phong tha s 6 tién va chién thuat phong tha s 6 IUi.

1.2. Chién thuat phong tha 6 6 tlen
Pau tha & vi tri s0 6 ludn ludn tlen Ién phia trude 1am nhiém va yém ho chan

bong khi dol phuong tin cong. S6 5 va sé 1 d& bong nira san sau. Chién thuat phong
thia s6 6 tién duoc st dung khi dbi phuong thuong hay bo nho ¢ phia sau dau thu chin
hoic khu vuc gitra san, tan cong khong quyét ligt Iam va thuong theo hudng chéo hoac
chix 1. Boi hinh phong thi véi s6 6 tién duoc sap xép nhu sau:

a. Khi doi phurong tdn cong ¢ sé 4
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b. Khi doi phurong tdn céng ¢ s6 3
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Chén 1 - hinh 31 Chén 2 - hinh 32 Chén 2 - Hinh 33 Chén 3 - Hinh 34

¢. Khi déi phuong tan cong ¢ sé 2
~ Cachsap xép doi hinh phong thu nguoc lai véi doi hinh phong thi khi di phuong

tan cong ¢ so 4.

2.2. Chién thuat phong thii s6 6 IUi 7

Dau thu ¢ vi tri so 6, Ui ve phia cuoi san dé d& cac duong bong dap manh hogc
bat tay chan roi xuong phia san sau. S6 5 hoac s6 1 [én yém hé cho chan bong. Chien
thuét phong thu so 6 lui dwoc str dung khi doi phuong tan cong manh, dai xuong cuoi
san, it bo nho va kha nang tu yém ho caa hang chan tot.

Doi hinh phong tha vai s6 6 10i dugc sap xép nhu sau:

a. Khi déi phuwong tan cong ¢ s6 4
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Chan 1 - hinh 35 Chan 2 - hinh 36 Chén 3 - Hinh 37

b. Khi déi phuong tdn cong ¢ sé 3
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Chén 1 - kinh 32 Chén 2 - hinh 39 Chén 2 - Hinh 40 Chén 3 - Hinh 41

Khi d6i phuong tan cong o s6 2:

~ Céch sap xép doi hinh phong thu nguoc lai voi doi hinh phong thi khi
doi phuong tan cong & so 4.



